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Wiesentheid den 13.03.2026 

Elternbrief – Bewegungskurs für die Klassen der 5. Jahrgangstufe 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 

im Rahmen des P-Seminars „Bewegungsanalyse“ der 11. Jahrgangsstufe möchten wir gemeinsam mit 

den Schülerinnen und Schülern der 5. Klassen einen Bewegungs- und Mobilitätskurs (MoBak-Kurs) 

durchführen. Ziel ist es, die motorischen Fähigkeiten der Kinder spielerisch zu fördern und Freude an 

Bewegung zu vermitteln. 

Der Kurs findet am 08.05.2026 direkt nach der 4. Stunde der regulären Schulzeit statt und die 

Schülerinnen und Schüler sollen sich in der 2. Pause schon umziehen, um ab der 5. Stunde bereit zu 

sein. Der Kurs wird von den Schülerinnen und Schülern der 11. Klasse vorbereitet und betreut. 

Selbstverständlich werden sie dabei von Lehrkräften begleitet und unterstützt. 

Bitte geben Sie Ihrem Kind an diesem Tag Sportkleidung, Hallensportschuhe und ausreichend zum 

Trinken und Essen mit. 

Die Ergebnisse Ihres Kindes werden außerdem notiert und die Auswertung werden Sie im Anschluss 

auf lsh.kom erhalten. So werden Sie über die motorischen Fähigkeiten Ihres Kindes in verschiedenen 

sportlichen Bereichen informiert. 

Wir freuen uns auf einen bewegungsreichen Tag und ein schönes Miteinander! 

Mit freundlichen Grüßen 

Klasse 11 des Gymnasiums Wiesentheid 
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